
 
 

 阿木名集落の皆様、毎日健やかにお過ごしでしょうか？ 

南大島診療所・介護老人保健施設せとうち・南大島地区各在宅事業所では、地

域の皆様の健康づくりのお手伝いとして、各集落で「無料健康チェック」を実施

すると共に、医師による医療や介護についての講演会を行っています。また、現

在の瀬戸内町の医療・介護の現状などについて、医師や専門スタッフが地域の皆

様と意見交換を行う場（医療懇談会）を設けています。 

阿木名集落では、下記の日程で「医療講演・懇談会」を開催いたしますので、

多くの皆様のご来場を心よりお待ち申し上げております。 
 

と き： 2019 年 11 月 11 日（月）午後 6時 30 分～午後 8 時 

場 所： 公民館 

費 用： 無 料 

内 容： 

   健康チェック       午後 6時 30 分～午後 7時 

   医療講演・懇談会     午後 7時～午後 7時 30 分 

テーマ「フレイル予防と健康寿命」   
     講 師:奄美医療生活協同組合・理事長 

南大島診療所・所長  杉原 雄治 医師 

 

   各事業所紹介       午後 7時 30 分～午後 8時 

（南大島診療所・介護老人保健施設せとうち・在宅事業所） 

 ※その他、健康に関するお悩み等がございましたら、お気軽にご相談下さい。 

 

≪南大島診療所の専門外来≫ 
◎循環器特診（心臓病） 奄美中央病院・福﨑雅彦医師  第 2金曜日午後～ 
                             翌土曜日午前 

◎糖尿病特診      奄美中央病院・土屋晶子医師  第 2木曜日午前 

◎一般外来(17:00～18:00) 月・木・金（火・水休診） 

 

※禁煙外来をはじめました、窓口でご相談下さい。 

※送迎につきましても、お気軽にご相談下さい。 

                お問い合せ先・南大島診療所                

TEL:72-0107  担当：郁島 


